
C’est la conclusion essentielle que l’on pouvait tirer au soir du forum des 
clubs et associations fédérées qui se sont réunies à Chissay-en-Touraine le 

samedi 5 Novembre 2011. 
15 clubs y étaient présents (+ 4 étaient excusés), représentant 1409 licen-

ciés sur 1861 que compte notre département. 
Le besoin de communication entre les clubs se faisant sentir, notamment au 
travers des réunions décentralisées qui s’étaient tenues en Juin et Septem-
bre, avait amené la commission vie associative à inscrire en premier à l’or-
dre du jour la présentation de chaque association, ses particularités et ses 

activités. 
 
Cela a permis de mesurer que la randonnée pédestre n’est plus seulement dominicale : tous les jours de la semaine, 
dans le département, il y a des gens qui randonnent dans le cadre des activités d’un club. Toutefois, les randonnées 

« grand public » restent majoritairement le dimanche (entre 2 et 3000 participants). 
Autre constat : tous types de randos sont proposés. Les « randonnées santé » ou randos douces, les randos à thè-
mes musical ou historique, les sorties découvertes hebdomadaires dans le cadre des activités internes des clubs, les 
randos pour enfants (avec les parents), les grandes randos (qui sont dans le département de l’ordre de 40 à 50 km), 
les brevets Audax (à cadence régulière et assez soutenue) de 25 à 150 km, les randos avec le balisage FFRandonnée, 

le développement de la marche nordique, les sorties découvertes à l’extérieur du département, etc. 
Cet échange a permis aussi de mesurer l’ampleur du bénévolat pour le développement de ce loisir qu’est la randon-

née pédestre.  
Chacune des initiatives organisée, nécessite de nombreux bénévoles, ce qui permet à ceux-ci de vivre la rando en 
tant qu’acteurs. Cela amène un autre regard sur les organisations, leurs réussites, mais aussi leurs échecs ou imper-

fections. 
 
Évidemment, le CDRP avait aussi des infos et idées à apporter aux clubs : les thèmes choisis cette année portaient 
essentiellement sur la formation, qui a été développé par Pierre Lecointre : l’animation de la vie associative, l’enca-
drement de groupes, la préservation et le balisage des sentiers nécessitent des connaissances juridiques et techni-
ques et amènent les bénévoles à prendre des responsabilités. La fédération dispense ces formations à plusieurs 

niveaux. 
- La Rando Handicap présentée par Stéphane Rousseau, technicien, et la nécessité de formation pour l’utilisation de 

la « Joëlette ». 
- La Rando Challenge avec Annie Loubière qui verra le jour au printemps prochain à l’échelon d’un club pour en 

« essuyer les plâtres ». 
 
Une autre forme de randonnée qui a vu le jour ces dernières années dans le département : la randonnée itinérante. 
En 2009 avec la Trans’ Loir-et-Chérienne, en 2011 avec la Trans’ Ligérienne, des randonneurs ont pu découvrir le 
département sur plusieurs jours, avec hébergements collectifs lors des étapes. Michel Millet de RVLS, a présenté un 
diaporama de la Trans’ Ligérienne, qui a traversé le Loir et Cher d’est en ouest en longeant notre merveilleux fleuve 
Loire. Et Jean Michel Huger de BBR a annoncé la nouvelle initiative de Trans’ Loir-et-Chérienne qui se déroulera en 
2013 (du 25 Mai au 1er Juin), de Châtres S/Cher au Plessis-Dorin. Celle-ci se veut être un complément de celle de 

2009, dans le sens qu’elle permettra de réaliser le tour complet du département. 
 
 

Plusieurs personnalités sont venues saluer nos travaux, 
dont M. Janssens, conseiller général du canton de Montri-
chard, M. Migeon, maire de Chissay-en-Touraine, accom-
pagné de Mme Simier, adjointe en charge entre autre des 

sentiers. 
Tout le monde s’accordait pour remercier le club de 
Montrichard et particulièrement « Momo » qui ont ac-
cueilli les participants, et la remarquable intendance de la 
Commission Vie Associative pour les bonnes conditions 

de travail. 
Plusieurs réflexions entendues depuis à différents niveaux: 

ce fut l’un des meilleurs forums de ces dernières années. 
      
 

      Article: Jacky HURAULT, vice-Président 
      Photos : Maurice GANGNEUX 

La randonnée pédestre se porte bien en Loir-et-Cher 
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L’année 2011 vient de s’achever. 
J’ai eu l ’occasion de vous dire, 
lors de notre Assemblée Géné-
rale, combien notre activité fut 
encore importante cette année : 
nouvelles conventions signées 
pour la création d’itinéraires ou 
pour l’entretien du balisage, 
contacts accrus avec les clubs 
grâce à la commission vie asso-
ciative et création de la commis-

sion formation départementale. 
Des avancées ont été réalisées 
en matière de communication 
« virtuelle » : élaboration d’un 
site avec le Comité Départemen-
tal du Tourisme comme maître 
d’ouvrage, mise en ligne de petits 
itinéraires classés au PDESI sur le 

site du Conseil Général. 
 
Souci constant, l’Eco-Veille® a 
occupé une place non négligeable 

dans nos actions. 
 
Un grand merci à notre salarié et 
à tous les bénévoles qui ont, 
cette année encore, marqué par 
leur engagement et leur experti-
se tout l’intérêt qu’ils portent à 

la défense de nos valeurs. 
 
L’année 2012 est la dernière 
année de notre plan stratégique 
qui a débuté en 2009. Année du 
bilan, elle sera également le 
tremplin pour une nouvelle 
olympiade et l’élaboration d’un 

nouveau plan de développement. 
 
Enfin, le déménagement dans des 
locaux plus grands et mieux 
adaptés à nos besoins, à la même 
adresse qu’aujourd’hui, sera 
certainement un stimulant pour 
poursuivre avec ardeur nos 

missions. 
 
A toutes et à tous, en 2012, 
cheminez bien sur nos sentiers 

et dans votre vie personnelle. 
 
 
Alain LEFEVRE 

Président du CDRP 41 
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La marche du Touraine Primeur à Montrichard, c’est l’évènement de l’année et l’on s’y 
prend en avance pour organiser cette journée. Il faut environ 80 personnes du club 
pour mener à bien  cette randonnée : entre la préparation des circuits, le balisage, 
l’évolution des besoins, rassembler le matériel, monter les barnums, assurer l’approvi-

sionnement, sécuriser les traversées de route, … 
 
 
 
 
 
 

 
Départ et arrivée au musée du poids lourd 
Accueil, petit-déjeuner, inscriptions. Tout cela dans la bonne humeur 
Les randonneurs ont pu profiter d’une journée magnifique  sur des circuits choisis avec soin en 

fonction de leur intérêt touristique. 
 
 
 
 
 
La participation 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A cette randonnée ont participé 41 clubs dont : 
- 13  du Loir-et-Cher 
- 13 de l’Indre 
-  9 d’Indre-et-Loire 
- 2 du Loiret 
- 1 d’Eure-et-Loir 
Ce qui représente 479 marcheurs de clubs 
 

 
La marche, ça creuse 
Pour recevoir dignement tous ces marcheurs, outre le petit déjeuner, deux ravitaillements 
dont un le grand ravitaillement au Rond du Roy et pour les 25 et 16 km, un  deuxième point 

de ravitaillement. 
Et ça mange ! 
Il a été consommé plus de 400 baguettes, 12 kg de pâté, 27 kg de rillettes, 60 kg de pommes, 
30 kg de clémentines, 66 camemberts, 25 kg de pruneaux et 30 d’abricots, 200 litres de vin… 
et avec la présence de Chantal « Madame Confiture » il a été goûté 30 pots (avec 50 baguet-

tes… un rien !) 
 
Tout le monde est arrivé à bon port. Un vin d’honneur les a accueillis, puis les randonneurs 

ont pu se rendre en ville profiter des festivités. 
 

 
 
 
 
A la remise des coupes, nous avons eu le plaisir de voir arriver un couple avec leur fille  
dans une Joëlette. 
Bravo à M et Mme ROGER et leur fille 
 
 
Merci à tous. 
Ce fut une très belle journée. Et nous espérons que les randonneurs reviendront l’année pro-

chaine. 
 
Article : Jean LAINE 
Président de la Commission Vie Associative 
Photos : Maurice GANGNEUX & Office de tourisme de Montrichard 

 

 

 

La randonnée du Touraine Primeur 

Ils étaient 273 612 344 84 

Sur l’itiné-

raire 
8 km 12 km 16 km 25 km 

Soit un 

total de 
1313 participants 



 
 
 
 
Suite à la Trans' Loir-et-Chérienne (article dans Par Chemins n°1- oct. 2009), une nouvelle 

manifestation a vu le jour du 10 au 13 juin 2011 : La Trans Ligérienne. 
Elle a permis de sillonner les bords de Loire sur plus de 100 km, de Lestiou à Amboise. Une 
cinquantaine de randonneurs (venant de plusieurs régions de France) a effectué la totalité du 

parcours et d'autres se sont joints pour participer à une ou plusieurs étapes. 
Cette manifestation était organisée par Randonnées Vallée de Loire Sud (RVLS) et le Comi-

té Départemental de Randonnée Pédestre.  
Six  associations étaient partenaires de ce projet. 
 
 
 
 

Premier jour : Lestiou - Beaugency avec les Randonneurs des Fontenils de Tavers (45) puis 
Beaugency - Muides-sur-Loire avec les Marcheurs Laurentais (visite du moulin de Saint-

Laurent).  
 
Deuxième jour : Muides-sur-Loire - Blois avec Blois Bégon Randonnée (passage par le jardin 
de l'évêché, place du château …). Mise à disposition par l'ASPTT Blois de ses locaux et de ses 

tennis couverts (dortoirs) aux Grouëts. 
 
Troisième jour : Chailles – Rilly-sur-Loire avec RVLS (traversées de Candé, du parc du château 
de Chaumont-sur-Loire et balade sur la Loire). Hébergement à la ferme du Plessis (tentes, 

chambre en gîte … ou paille ! ). Repas sous les barnums des randonneurs de Montrichard.  
 
Quatrième jour : une centaine de participants sur Rilly-sur-Loire – Amboise avec l'Amicale des 
Randonneurs Cyclotouristes Amboisiens  (visite d'Amboise). Le pot final a réuni tout le monde 

à la Closerie de Chanteloup, près de la pagode. 
Chaque soir une animation était offerte par les clubs (musiciens, humoriste …). 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La Trans' Ligérienne a reçu le soutien du Conseil Régional Centre, du Conseil Général du Loir-et-Cher, de la Communauté 
de Communes des 2 rives (Amboise, Saint-Ouen-les-Vignes), du Comité Départemental du Tourisme du Loir-et-Cher, de 
la Mission val de Loire, des communes de Muides-sur-Loire, Candé-sur-Beuvron 
et Chaumont-sur-Loire et de toutes les municipalités qui nous ont permis de 

traverser leur territoire. 
La Trans' Ligérienne a nécessité un intense travail de préparation en commun entre clubs.  
Des liens solides se sont noués. L'organisation a beaucoup profité de l'expérience de la Trans' Loir-et-Chérienne. 
L'intendance (repas … toujours appréciés, transport des bagages, voiture-balai …) a été efficace.  
L'ambiance a été excellente et les participants prêts à revenir sillonner nos chemins ... 

 

Article : Michel MILLET, Président de Randonnées Vallée de Loire Sud (RVLS) 
Photos : Olivier ROSSLER 
 

 

 

La Trans’ Ligérienne 



Programme  
des formations 

fédérales sur 2012 
 

Lieu des formations  
Centre de séjour  
Saint-Aignan (41) 

 
Responsable tourisme 
Du 18/02/ au 19/02/2012  
(2 jours)  
 
Thématique GPS 
Du 24/03 au 25/03/2012  
(2 jours)  
 
Spécifique animateur 1 
Du 14/04 au 15/04/2012  
(2 jours) 
 
Module de base 
Du 29/09 au 30/09/2012 
(2 jours) 
 
Spécifique Animateur 2 BF 
(Formation) 
Du 13/10 au 17/10/2012 
(5 jours) 
 
Spécifique Animateur 2 BF  
(Évaluation) 
Du 19/10 au 20/10/2012 
(2 jours) 
 

Formations 
départementales 

 
Baliseur (formation de 2 jours) 
- 1ère journée : le 23/06/2012  
- 2e journée : le 30/06/2012  
Lieu du stage à définir 
 
Pour tous renseignements et 
inscriptions : 
 
- Pierre BRUNEL, Président de 
la Commission Régionale de 
Formation :  
brunelpi@sfr.fr 
Tél. 02 54 73 91 57 
 
 
- Le Comité Régional Centre de 
la randonnée pédestre :  
centre@ffrandonnee.fr 
Tél. 02 54 35 55 63 

 

A Tour-en-Sologne, en empruntant un chemin de randonnée que je parcours depuis 1979, (à l’époque avec la 
randonnée des châteaux), j’ai eu la désagréable surprise de découvrir que le GRP®  a été 
bitumé assez récemment sur environ 3 km. Évidemment, ce type de revêtement n’est pas 

du tout adapté pour la pratique de la randonnée. 
Décidément, cette pratique de goudronnage des sentiers est très courante dans le sec-
teur de Chambord. Ce sont en effet plus de 10 km de chemins qui ont été ainsi transfor-
més en routes ouvertes à la circulation. Peut-être y a-t-il des nécessités, mais pourquoi 
ne consulte t-on jamais les randonneurs sur ces questions ? Peut-être cela permettrait de 

trouver des solutions de compromis permettant de garantir à tout le monde les possibilités d’utiliser les chemins 

dans de bonnes conditions. 
Par exemple, pourquoi n’est-il pas fait, à côté du bitume, une largeur d’un mètre cinquante à 2 mètres de revête-
ment en mani pour les piétons ? Sans doute en faisant des efforts de concertation, nous pourrions trouver d’autres 
solutions encore. C’est quand même dommage que certains nous demandent de valoriser le département et ses 

particularités touristiques, et que d’autres détruisent cette valorisation ! 
  Jacky HURAULT, vice-Président 

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE LA RANDONNÉE 
PÉDESTRE  
DE LOIR-ET-CHER 
2 RUE DU LIMOUSIN 
41000 BLOIS 
TÉL. 02 54 56 19 59   
EMAIL : RANDO.41@WANADOO.FR 

Billet d’humeur 
A vos agendas 

Blois Bégon Randonnée 

La randonnée pédestre pour tous et sous toutes ses formes. 
A l’origine, un groupe d’amis randonneurs souhaitant mutualiser leurs déplacements sur les randonnées domini-
cales a créé une section consacrée à la randonnée pédestre dans le cadre de la Maison de Bégon, maison de jeunes 
d’un quartier de Blois.  C’est sous ce nom de section randonnée pédestre de la maison de Bégon que ce club s’est 

développé et s’est fait connaître tant au niveau du département  que nationalement.  
L’essor de cette section nous a conduits à la création du club de Blois Bégon Randonnée que vous connaissez 

maintenant, club indépendant mais qui a gardé des liens étroits avec la Maison de Bégon, notre maison. 
 
Notre philosophie est simple : nous aimons randonner et nous voulons partager cette passion avec tous. C’est 

pourquoi, au fil des années, nous avons lancé de nouvelles initiatives. 
D’abord, ce qui a longtemps été notre image de marque : les circuits de la vallée de la Cisse, randonnée printanière 
qui est devenue une classique régionale destinée à faire découvrir cette belle vallée. Ensuite, nous avons voulu 
profiter de cette réputation pour faire découvrir d’autres jolis coins de notre département. Ce qui fait que, depuis 
plus de 10 ans, au printemps , nous proposons en alternance 3 randonnées : soit la vallée de la Cisse, 
soit la vallée de la Loire, soit le circuit des Châteaux. Et donc, le 18 mars  2012, nous organisons la randon-

née de la vallée de la Loire, à découvrir dans sa partie aval de Blois. 
 
Une autre forme de randonnée pratiquée par nos adhérents est l’ Audax, qui consiste à marcher à allure régulière 
(6km/h) en groupe derrière un capitaine de route sur des distances allant de 25 à 150km (en 1 fois avec juste des 
pauses ravitaillement). Et depuis 1991, le club organise un brevet de 100 km (en 2012, il sera organisé les 28/29 

avril entre Chenonceau et Chambord).  
Depuis, nous avons ajouté à cette organisation, un 25km pour initier les personnes à cette pratique et un biaudax 

qui allie un 100 km vélo suivi de 25km à pied. 
 
Comme nous sommes une association blésoise, quoi de plus naturel que de vouloir faire connaître notre cité et 
ses charmes parfois cachés. Nous organisons donc en semi-nocturne en juin, une randonnée découverte de 
Blois, promenade de 10 à 12 km dans les rues, ruelles, sentiers et escaliers de la ville assorti d’un petit jeu d’ob-

servation. 
 
Nous avons aussi souhaité partager des lieux que nous avons aimé en organisant des déplacements sur des ran-
données organisées par des associations amies (Paris par exemple) ou encadrées par des guides agréés 
(la traversée de la baie du Mont Saint Michel). 
Il nous est apparu aussi utile de préparer les randonneurs de demain aux joies de la randonnée aussi avons-nous 
créé la balade de l’Homo Sacados, à destination des enfants, racontant comment,  de l’homme préhistorique à 
nos jours, les randonneurs ont toujours les mêmes préoccupations : se vêtir en fonction de la météo, se nourrir et 

organiser son bivouac et se déplacer en se repérant et en se situant géographiquement. 
 
Et nous avons pensé aux personnes qui aiment marcher mais qui le font moins facilement ou qui se remettent de 
maladies ou qui reprennent cette activité, nous avons créé les « Randonnées douces, randonnées pour 
tous ». Tous les mardis, nos adhérents adeptes de cette forme se retrouvent sur des lieux différents pour des 
randonnées de 5 à 7 km à allure réduite (environ 2h). C’est de la randonnée mais nous choisissons des circuits 

sans trop de difficultés naturelles (terrain trop accidenté ou trop boueux ou sableux). 
 
Et bien sûr, en dehors de ces manifestations ouvertes à tous, nous organisons pour nos 
adhérents des sorties à la journée, des stages de randonnée sur plusieurs jours, 
en itinérance ou en étoile depuis un lieu de séjour, sans parler de toutes les occa-
sions de convivialités que toute association se doit d’organiser. 
 
Pour tout savoir sur nos organisations et la vie de notre association 
Notre site internet : http://bloisbegon-randonnee.e-monsite.com/ 
Notre e-mail : bloisbegon.randonnee@orange.fr 

   
 Michel DUFOUR, Président de Blois Bégon Randonnée 

 

 

 


