
Chers randonneurs, 
 
- Vous aimez pratiquer la randonnée pédestre 
- Vous appréciez d’être encadrés et guidés 
- Vous cherchez une activité 
- Vous voulez vous investir dans votre club et assurer leur animation 
- Vous avez déjà des responsabilités associatives dans votre club et souhaitez  améliorer vos prestations 

 
En accord avec les directives notre ministère de tutelle et sous délégation et de la FFRandonnée, le Comité Régional 
Centre de la Randonnée Pédestre vous propose de suivre différents types de stage pour devenir animateur : 
 
Le module de base (2 jours) : Présentation des formations Fédérales, initiation à la lecture de carte et l’orienta-
tion, présentation de la Fédération, la responsabilité : notions générales, préparation d’une randonnée, parcours ter-
rain, bilan et perspectives. 
 
Spécifique Animateur 1 - SA1 (2 jours) :  
Responsabilité, Sécurité, Accidents, révision carte/boussole en situation de randonnée, préparation de la randonnée 
évaluative, évaluation conduite de groupe, entretien individuel, bilan du stage 
Le titulaire du SA1 pourra assurer les sorties à la demi-journée ou à la journée, sur itinéraires balisés, au sein de son 
club.  

 
Spécifique Animateur 2 - SA2 (5 jours + 2 jours d’évaluation) : 
La carte, lecture et orientation, liaison carte/terrain, la boussole, l’altimètre, le GPS, la lecture du paysage, la protec-
tion de l’environnement, la météorologie les bases anatomiques et physiologiques, les processus énergétiques, les 
effets de la randonnée, la conduite à tenir face aux incidents et accidents, la sécurité en randonnée, équipement et 
matériel, organisation d’une randonnée, la vie associative, les responsabilités et les assurances, la communication, la 
FFRandonnée : missions, structures 
Le titulaire du SA2 pourra assurer les sorties sur les grandes randonnées, les itinérances et les randonnées de séjours. 

 
 

 
� � � � Faîtes nous part de vos besoins et de vos envies en renvoyant à l’adresse ci-dessous le bulletin de 
recensement de vos souhaits de formation (au verso ) 
 
Comité Départemental de la Randonnée Pédestre 
de Loir-et-Cher 
2 rue du Limousin 
41000 BLOIS 
 
� � � � Inscrivez-vous sur le bulletin d’inscription pour participer aux formations sur :  
http://www.ffrandonnee.fr/_205/le-catalogue-des-formations.aspx 
 
� � � � Et retrouvez toute l’année le calendrier des formations organisées par le Comité Régional :  
http://centre.ffrandonnee.fr/145/formations/Programme.aspx 

Les formations fédérales 

N°2012-08  

  
     Par Chemins 

 
Vive la rentrée ! 

 
La rentrée sportive est  
maintenant réalisée depuis 2 mois.  
Comme le vin nouveau,  
les nouvelles licences sont  
arrivées ; les Assemblées  
Générales des clubs commen-
cent à se tenir et votre Comité 
a repris ses activités, si tant est, 
d’ailleurs, qu’elles aient été 
interrompues pendant l’été. 
 
Comme chaque année,  
l’événement de la rentrée fut  
le Forum des associations.   
Le 10 novembre, à Chaumont-
sur-Loire nous avons eu  
l’occasion de faire partager à 
tous les expériences de chacun 
et de répondre aux questions 
les plus fréquemment soulevées 
au sein de vos clubs en matière 
d’organisation de randonnées 
ou d’activités plus spécifiques ; 
je pense notamment à la  
marche nordique. 
 
Au-delà du Forum,  
nous préparons activement 
notre Assemblée Générale qui 
aura lieu le 2 février 2013 à 
Saint-Dyé-sur-Loire.  
Nous y évoquerons,  
notamment, les objectifs des 4 
années à venir en matière de 
renforcement de l’efficacité de 
nos actions.  
Là encore votre participation 
active est le meilleur garant de 
nos réussites futures. 
 
Je voudrais enfin souligner 
l’importance du sujet principal 
traité dans ce numéro de  
Par Chemins à savoir la  
formation ou, plutôt, les  
formations dispensées dans un 
cadre régional par notre  
Fédération de tutelle.  
 
Notre crédibilité et la  
crédibilité de nos clubs au  
regard du grand public et de 
tous ceux qui nous soutiennent  
dépendent de notre  
« professionnalisme ».  
 
A nous de ne pas les décevoir. 

 
 
 
 
 
 

 
Alain LEFEVRE 
Président CDRP 41 

Devenez animateur de randonnée pédestre ! 

Opération réalisée avec le soutien du Conseil Général de Loir-et-Cher 

Afin d’aider au mieux les équipes régionales  
et départementales en charge de la formation 

    
Pour tous renseignements sur la formation, contactez : 
 
Pierre BRUNEL, Président de la Commission Régionale Formation  
brunelpi@sfr.fr -  Tél. 02 54 73 91 57 



Le p’tit nouveau 

A l’origine regroupé au sein du 
C.A.S.L  (club athlétique de saint 
Laurent ) avec les autres activités, 
le club cyclo avait développé en 
son sein un groupe de marcheurs.  
En 2000, le CASL étant dissous, le 
club de randonnée prend seul son 
essor et devient « les marcheurs 
laurentais ». 
Le club se compose de 80 
membres licenciés, et est géré par 
un conseil d’administration de 15 
membres actifs et motivés.  
Il comporte en outre 7 baliseurs, 
et depuis 2012, nous bénéficions 
de l’agrément tourisme de la 
fédération via 2 responsables ayant 
suivi la formation.  
Cela nous permet dorénavant 
d’organiser nos sorties suivant les 
règles. 
En plus des randos dominicales où 
la participation est libre en 
fonction du calendrier (tout en 
privilégiant celles programmées par 
les clubs fédérés), nous organisons 
le mardi matin une randonnée  
ouverte aux membres du club de 
10 à13 km aux environ de  
St Laurent. 
Des sorties ou évènements sur la 
journée ou sur le week-end 
complètent la vie de notre club, 
avec notamment la  traditionnelle 
sortie week-end raquettes et en 
septembre,  la semaine de rando  
(Belle-Ile en mer, presqu’île de 
Crozon et cette année la presqu’île 
du Cotentin avec la pointe de la 
Hague). 
Nous organisons également, 2 
randonnées à l’année, l’une en 
novembre dite « la rando du 
moulin de Nouan » 
(exceptionnellement supprimée 
cette année) et  l’autre en avril dite 
« la rando du printemps » à  
Saint-Laurent. 
Nous participons aussi, dans la 
mesure du possible a la vie du 
CDRP, au travers de ses réunions 
et de ses réalisations. 
Le club montre, au travers de ses 
activités, ce qu’est la randonnée : 
un espace de santé, de convivialité, 
de respect de l’autre et de la 
nature.  
 

Thérèse QUEVA    
Présidente des marcheurs 

laurentais 

Comité Départemental de la Randonnée 
Pédestre de Loir-et-Cher 
2 rue du Limousin 
41000 BLOIS 
Tél. 02 54 56 19 59   
Email : rando.41@wanadoo.fr 

Le calendrier des formations régionales 2013 
Les marcheurs 

laurentais 
Sauf indication contraire, les formations se dérouleront au Centre de séjour de Saint-Aignan (41) 

 
Spécifique Animateur 1  
Vœu n°1 :  du 23/03/2013 au 24/03/2013  
Vœu n°2 :  du 16/11/2013 au 17/11/2013  
 
Thématique - GPS 
Dates : du 23/03/2013 au 24/03/2013  
 
Module de base 
Vœu n°1 :  du 04/04/2013 au 05/04/2013  
Vœu n°2 :  du 21/09/2013 au 22/09/2013  
 
Formation continue des animateurs brevetés 
Dates : du 25/05/2013 au 26/05/2013  
 
Spécifique Animateur 2 (BF) - Formation 
Dates : du 12/10/2013 au 16/10/2013  
 
Spécifique Animateur 2 (BF) - Évaluation 
Dates : du 18/10/2013 au 19/10/2013  
 
Animateur Marche Nordique 
Dates : du 15/11/2013 au 17/11/2013  
Lieu : Amboise (37) 

 

�- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 
Nom :…………………………………………………... Prénom : ………………………………………………………. 
Adresse :……………………………………………………………………………………………………………………. 
Tél. : …………………………………………………... Mobile :…………………………………………………………. 
E-mail :……………………………………………………………………………………………………………………… 
Date de naissance : ….../………. /………………... Profession :…………………………………………………….. 
Licence n° …………………………………………... Randocarte n°:………………………………………………….. 
 
 
Personne à prévenir en cas d’accident (obligatoire)  
Nom / Prénom :…………………………………………………………………………………………………………... 
Adresse (si différente) :………………………………………………………………………………………………….. 
Tél. : …………………………………………………... Mobile :………………………………………………………... 
 
 
Adresse à laquelle la facture doit être adressée (stagiaire, association, ...)  
………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 � Module de base  � Spécifique Animateur 1  

 
1er vœu : du …../….. /….. au ….. /….. /….. 
 
2e vœu : du …../….. /….. au …../….. /….. 
 

 � Spécifique Animateur 2  � Animateur marche nordique 

 � Thématique GPS  � Formation continue des animateurs brevetés 

 � Baliseur *   
 
 
Fait à : …………………………………………………………………………………………..Signature : 
 
Le :…………………………………….. 
 
 

Bulletin d’inscription 

Crédit Photo : P. BRUNEL 

* La formation « Baliseur » est assurée et organisée à l’échelon départemental. 
Pour tout renseignement sur cette formation, contactez votre équipe de la Commission  
Départementale Formation  

 
 Pierre BRUNEL, Président de la Commission Départementale Formation   
 brunelpi@sfr.fr 


