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L’Assemblée Générale constitue
le moment fort de ce début
d’année 2013. Le présent numé-
ro de Par Chemins fait une large
place a un sujet présenté au
cours de cette assemblée et qui
engage notre Comité tant
techniquement que financiére-
ment pour, au moins, les 4
années a venir : a savoir,

le projet numérique fédéral.

Ce projet nécessitera la mobili-
sation de tous, et sur la durée,
afin d’en faire un outil de réfé-
rences pour les randonneurs et
nos partenaires des collectivités

territoriales.
Autre sujet de mobilisation
évoqué lors de [I'Assemblée,

notre plan d’actions pour les 4
années a venir « Construire,
Améliorer, Prévoir ».

Ce plan n’a d’'autres soucis que
de maintenir la qualité de notre
expertise en matiére de che-
mins et de randonnée, face a
des utilisateurs toujours plus
exigeants et des partenaires

toujours plus professionnels.

Clest dire si
nous est indispensable.

votre concours

Par Chemins tient ses promesses
d’étre a la fois une source d'in-
formations sur les pratiques de
la randonnée et sur les activités
des clubs, du Comité ou de
notre Fédération.

Mais c’est aussi un moyen de
nous évader et de nous faire
réver. Il en est ainsi des infor-
mations données dans ce numé-
ro sur le Rando-challenge® qui
vous donnera slrement envie
de participer ou dorganiser
cette forme ludique de la ran-
donnée.

Tous ceux qui, par ailleurs, ont
participé aux premieres éditions
des Trans’Loir-et-Chérienne ou
Trans’Ligérienne auront sans nul
doute envie de « repiquer » a la

nouvelle épopée fin mai 2013.

En 2013, continuez a bien che-
miner sur nos sentiers et dans

votre vie personnelle.

Alain LEFEVRE
Président du CDRP 4|

Par Chemins
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Une nouvelle facon de randonner :
Le Rando-challenge® Découverte

Quand on éprouve du plaisir a randonner le Rando-challenge® est une nouvelle forme de pratique
amusante, enrichissante, sportive, conviviale, culturelle.

Le circuit (10 a 12 km) est fléché sur le terrain et comporte |0 bornes réparties tout au long du
parcours.

En route les randonneurs doivent répondre a des questions sous forme d’ACM (affirmations a choix
multiple) et positionner les bornes sur la carte : les marcheurs doivent affliter tous leurs sens : ouvrir
les yeux et les oreilles et faire fonctionner les neurones !

Cette randonnée par équipes se fait a un rythme imposé par les
organisateurs (3 a 4 km/h pour le niveau « Découverte ») et des
départs échelonnés entre les différents groupes participants (3 a 5
min).

| Au départ chaque équipe regoit une pochette contenant une carte
4 en couleur et plastifiée du circuit, une carte de travail, un document
retracant la géographie, I'histoire, les monuments intéressants, la
vie de la commune ou du canton ou se déroule le trajet, le regle-
ment, un carton de controéle pour les réponses aux affirmations sur
les bornes, une épingle qui permettra de positionner les bornes,
crayon, papier.

Aussitot recus leurs documents, les randonneurs doivent calculer
la longueur précise du circuit en mesurant sur la carte et en
utilisant 'échelle (on peut intégrer la dénivelée si le terrain s’y
préte) ; puis ils doivent estimer le temps qu’il leur faudra pour

le parcourir.

A Tarrivée I'équipe rend sa pochette de documents a I'heure
qu’elle a prévue. z

Les organisateurs dépouillent alors les résultats qui sont proclamés apres la derniére équipe arrivée.

En plus de I'effort physique habituel le rando-challenge fait appel a des qualités de :

® Solidarité : randonneurs regroupés par équipes de 2 a 4 personnes

® Perspicacité : sur chaque borne figure une information avec 3 réponses possibles.

L’équipe doit choisir la (ou les) bonne affirmation et compléter le carton de controle avec la pince
fixée sur la borne.

® Orientation : tout au long du parcours sont disposées des bornes Rando-challenge® dont I'empla-
cement doit étre positionné correctement sur la carte remise au départ a chaque équipe.

® Régularité : chaque équipe doit parcourir l'itinéraire en s’approchant le plus possible du temps de
référence établi par les organisateurs.

Il permet aussi d’évaluer sa forme physique et d’améliorer ses performances en douceur.
Le Rando-challenge® est donc destiné a promouvoir la pratique de la randonnée (en particulier

aupres d’'un public plus jeune) en perfectionnant les connaissances des participants et en faisant
découvrir le patrimoine culturel et naturel d’une région.

Annie LOUBIERE
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« De l'itinéraire aux pratiquants via le numérique » :
une ambition fédérale !

Une ambition ?

Celle de rester la référence en matiére de création et gestion des itinéraires et le
leader de la production des documents de randonnée pédestre, nos historiques

topo guides®, dans un contexte numérique, alors que tout est gratuit sur le Net.
Sans doute une gageure , sauf si tous nous relevons le défi !

De l’itinéraire ....

Comme toujours un gros travail de terrain pour connaitre mieux encore nos itinéraires GR ® GRP® et PR® .

Alors par équipes de deux collecteurs, les itinéraires vont étre revisités pour collecter tout ce qui les caractérisent :

Le revétement et le balisage bien siir puisque ce sont des éléments important de la qualité de litinéraire mais également les élé-
ments de signalétiques (signalétiques directionnelles, panneaux de départ, jalons ...) et toutes les informations relatives a
I'environnement de litinéraire : les commerces, les hébergements, les points d’intéréts touristiques batis (méme les plus modes-
tes) ou la flore par exemple.

Ce sera également le moments de collecter I'information indispensable a la rédaction du pas a pas.
Un équipement nouveau vient s’ajouter a la peinture et au pinceau : le GPS et la grille de collecte.

Alors le travail de terrain terminé, le report sur carte numérique de ces informations collectées est fait dans un outil nommé
WEBSIG, premier outil mis a disposition par la fédération et qui, a terme, permettra de travailler sur 'ensemble du territoire
avec un outil identique, maintenu et évoluant en prenant en compte nos besoins.
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.... aux pratiquants

Alors bien siir cette collecte pourquoi ?

Tout d’abord disposer des données a jour pour les pratiquants puisque dés lors que le WEBSIG est mis a jour les données sont
disponibles aux ayants droits, aujourd’hui les comités, demain tous les pratiquants.

Un nouvel outil de préparation de vos randonnées puisque couplé aux bases photographiques de 'IGN et a d’autres sources d’infor-
mations vous aurez I'ensemble de vos réponses en quelques clics.

Mais encore?

Une amélioration notable dans la production éditoriale

grace au second outil mis a disposition : le PubliVWeb.

Alors des topoguides® plus a jour, plus rapidement produits et
moins onéreux dans leur composition.

Puisque la donnée est disponible, un panel de nouveaux produits
publiés comme les rando-fiches pour les PR labellisés, des fiches
étapes sur certains itinéraires vont voir le jour.

D’autres idées ?

A nous d’étre créatifs!

Si ce n’est que ¢a, cet outil de publication assisté par ordinateur ne devrait pas fondamentalement révolutionner nos habitudes me
direz-vous.

Alors lorsque notre outil sera suffisamment riche, de données chaque pratiquant pourra sur des étapes préparées construire son
propre itinéraire de maniére interactive et surtout éditer le guide afférent comportant 'ensemble de I'information utile a son itiné-
rance .

Etla, ce sera vraiment nouveau ... patience c’est pour courant 2015 .
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Les élus du Comité Régional de la Randonnée Pédestre (CRRP) du Centre ont décidé d’en faire un projet régional sous la maitrise
d’ceuvre de la Commission Régionale Sentiers et Itinéraires (CRSI).
Alors bien sir comme dans tout projet, beaucoup de questions se posent : budget, organisation, formation etc.

Aprés quelques réunions nous commencons a maitriser ce projet sauf peut étre les aspects financement pour lesquels il nous reste
quelques pistes a explorer pour ébaucher les moyens d’un autofinancement de cet outil.

Pour I'heure, il nous reste a faire quelques test sur le terrain pour valider le fonctionnement imaginé et a présenter le projet en
assemblée générale du Comité Régional, qui décidera de la suite a donner.

Pierre LECOINTRE

Et alors ...

Ce sujet vous intéresse et vous voulez en savoir (beaucoup) plus, voire vous avez envie de participer, n’hésitez pas a nous interroger

(rando.41 @wanadoo.fr ).

Nous nous ferons un plaisir de vous répondre .




L’Etoile Sportive de Cheverny et
Cour-Cheverny (E.S.C.C.C.) est
un club omnisport de plus de
800 membres et comprend I3
sections.

La section Randonnée Pédestre
a été créée en aolt 2011 et a

recueilli I'adhésion de 29
personnes toutes licenciées a la
FFRandonnée.

Les sorties ont lieu un lundi sur
deux (sauf lors des périodes de
vacances scolaires) a la journée
(chacun apportant son pique-
nique), le plus souvent a
extérieur des communes de
Cheverny et Cour-Cheverny.
Par ailleurs, un séjour randonnée
de 4 ou 5 jours est organisé
chaque saison dans un autre
département.

Ces diverses randonnées
donnent I'occasion de découvrir
ou redécouvrir d’autres
paysages, d’autres milieux
naturels mais aussi de visiter des
lieux insolites ou historiques et
d’échanger, de partager sans
aucun esprit de compétition ni
de performance.

Souhaitant maintenir cette
convivialité, 'un des objectifs du
bureau est de ne pas augmenter
d’'une maniére importante le
nombre d’adhérents.

Lors de la saison 2011/2012, une
vingtaine de sorties ont été
organisées, ainsi qu’un séjour de
4 jours dans la Creuse ; 311 km
ont été parcourus. Nous avons
aussi visité la réserve naturelle
de Grand Pierre et Vitain a
Marolles et cl6turé notre saison
par un repas au restaurant.

Pour la saison 2012/2013,
Ieffectif devrait atteindre 33
adhérents (19 femmes et |4
hommes). Un séjour de 5 jours
en Charente Maritime ainsi
qu'une formation aux premiers
secours (10 personnes inscrites)
ont d’ores et déja été
programmeés.

Annie ROUSSEAU
Présidente de la section
randonnée pédestre de

’ESCCC.

jir2005@orange.fr

La Trans’ Loir-et-Chérienne

Du 25 mai au 1er juin 2013

S’inscrivant dans la suite logique de celle de 2009 et de la Trans’ Ligérienne réalisée par nos amis de
RVLS, elle a pour but de réaliser le tour du Loir-et-Cher a pied, en repartant de la ol nous nous étions
arrétés en 2009 (Chatres-sur-Cher) et, en passant par I'est du département, arriver au Plessis-Dorin a
la base de loisirs de Boisvinet.

Cette randonnée est organisée par Blois Bégon Randonnée sous I'égide du Comité Départemental de
Randonnée Pédestre de Loir-et-Cher.

Les objectifs de ce projet sont multiples, il s’agit de :
® Faire vivre la randonnée itinérante dans le département.

® Faire découvrir le département de facon originale en empruntant des sentiers balisés
qui sillonnent nos trés belles régions : La Sologne, la vallée de la Loire, la Beauce, la vallée
du Loir et le Perche Vendémois sont les régions que nous traverserons.

® Promouvoir lutilité d’étre adhérent d’un club de randonnée, afin de vivre cette
activité en tant qu’acteur. Il est prévu, a chaque étape ou ce sera possible, de rencontrer
le ou les clubs locaux, afin de faire un lien entre eux, mais aussi de les aider a se faire
connaitre.

® Ce sera une bonne occasion pour valoriser 'utilité du CDRP 41 et le travail de
balisage, réalisé discretement par les 137 bénévoles. Cette activité est indispensable
a tous ceux qui veulent sillonner le Loir-et-Cher-.
Elle permet également de protéger I'existence des chemins ruraux.

Un rendez-vous pourrait étre donné a tous les randonneurs du département pour finir
ensemble cette initiative, au départ de Saint-Agil (plan d’eau) pour effectuer les 12 derniers km

ensemble. Et clore cette initiative par une petite féte.

TRANS ' LOIR-ET-CHERIENNE 2013

Le Plessis-Dorin

Départ : Chatres-sur-Cher
Arrivée : Le Plessis-Dorin
Villes étapes

Tracé du parcours

Chatres-sur-Cher

Son organisation :

Elle est en capacité d’accueillir 65 personnes pendant huit jours.

Pour ceux-ci, le transport en car (du Plessis Dorin a Chatres s/Cher) est assuré, ainsi que le transport
des sacs, les repas, les hébergements (dans des salles des fétes ou gymnases), une ou deux voitures balai
pour les éventuelles défaillances et un film sera réalisé pour immortaliser linitiative.

Elle est découpée en 8 étapes d’environs 30 km chacune et il y a possibilité de participer a la journée.
Nous devons parcourir 20 km le matin (entre 8h30 et |3h), puis le reste I'aprés midi pour arriver dans
les villes étapes vers 17h-17h30.

Jacky HURAULT

Renseignements et inscriptions aupreés de Jacky Hurault au 02 54 70 35 27 avant le 15 Mai 2013

dernier délai.




