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Tracons nos chemins
pour les 4 ans a venir

Comment faire connaitre et parcourir les itinéraires de randonnée du
département ?

Comment développer les pratiques de randonnée en Loir-et-Cher ?
Comment communiquer sur les bienfaits de la randonnée sur la santé et
comme créateur de liens sociaux ?

Quelles initiatives créer pour rendre visible une activité peu médiatique
par nature ?

Faut-il s’impliquer plus fortement dans Ila défense de notre
environnement, de nos sentiers et comment ?

Comment rendre incontournable le lien entre le randonneur et la
Fédération ?

Quel est le futur de nos publications a I'heure du numérique ?

Toutes ces interrogations, et bien d’autres, nous nous les posions en
permanence mais en 2016 encore plus puisque nous voulions renouveler et
construire notre plan d’action pour la prochaine olympiade.

Aprés l'analyse de notre histoire, de nos liens et de notre environnement a
succeédé la phase de construction du projet 2017-2020 qui sera présenté a
notre assemblée générale et qui est disponible sur notre site internet.

Ce projet 2017-2020 est décliné autour de 4 grandes orientations :
Mettre en valeur notre patrimoine d'itinéraires
Développer l'attractivité de la Fédération au travers des clubs, des
itinéraires et des manifestations dans le département
Etre l'interlocuteur incontournable pour tout ce qui touche a la randonnée
pédestre et aux déplacements doux tant pour son environnement naturel
qu'économique et sportif.
Mettre en valeur la richesse du patrimoine humain de notre fédération:
baliseurs, animateurs, formateurs, dirigeants, bénévoles de tous niveaux.

Je vous invite a le lire sur le site du comité, a vous I'approprier et a nous aider
a mettre les actions en ceuvre. Nous avons besoin de vous tous.




25 Numeéros de Par Chemins

Vous avez entre les mains ce numéro 25 de
« Par Chemins »
ou vous étes en train de le lire sur écran.

Vous l'avez peut-étre eu par votre club ou sur une
randonnée dominicale ...

Vous le lisez peut-étre sur le site du comité ou celui de
votre club ou .... facebook ?

Ce n'est pas un exploit mais nous sommes heureux
d'avoir réussi a sortir 25 numéros depuis octobre 2009
(dont 4 par an depuis 2013) sous 3 présidences
successives du comité.

Bref historique

En 1988 avait commencé a paraitre le journal du
CDRP41 déja appelé « Par Chemins ».

C'est Marie-Thérése Quentin qui avait alors proposé ce
nom qui convenait trés bien a une revue concernant la
randonnée !

Des périodes de parution ont été suivies de période de
sommeil jusqu'en 2006.

A linitiative de Jean Lainé, alors président de la
commission vie associative, c'est en octobre 2009 que
« Par Chemins » a vraiment commencé a paraitre
réguliérement.

Aprés I'AG 2014, la réalisation a été confiée a la toute
nouvelle commission communication présidée par Jean
Lainé.
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Les 9 premiers numéros ont été mis en page par
Stéphane (alors salarié du comité). Jacques a pris la
releve. L'équipe de rédaction a souhaité revoir la
présentation a partir de ce numéro 25 avec l'aide d'Anne
et Jacques.

Des sujets reviennent régulierement dans « Par
Chemins »:

Les sentiers (balisage, numérisation ...)

les forums des clubs

Les formations

Suricate (qui a succédé a EcoVeille)

Les clubs ont tous été contactés pour se présenter
(en privilégiant les nouveaux créés). Une majorité I'a
fait ...

« Par Chemins » s'est fait I'écho des randonnées
itinérantes organisées en alternance par BBR et RVLS
ainsi que de I'Eurorando 2016.

La santé n'a pas été oubliée (rando santé®, les soins
des pieds, la joéllette, les petites bétes ...) ni les
nouvelles pratiques de randonnées (rando-challenge®,
marche nordique ...).

les 25éme et 30eme

Des articles ont relaté

anniversaires ...

Longue vie a « Par Chemins ».
Rendez-vous en 2023
pour le numéro 50 !



Annonce d'un séjour de randonnées

Sur les seatiers du PERCHE VENDOMOIS

Un séjour de randonnées en étoile
avec Blois Bégon Randonnée

du 5au 12 juin 2017
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Par rapport aux 2 Transloiretchériennes, la formule en étoile est
une nouveauté, le choix de 20 ou 30 km par jour aussi, ainsi que
les hébergements qui garantissent un confort différent des
initiatives précédentes.

Celle-ci a pour but de permettre la découverte de cette tres belle
région, sillonnée de vallées et rivieres (la Braye, la Grenne, le
Coétron, ...) qui en font le charme. De magnifiques chemins (qui
ont parfois été bitumés hélas !) agrémentent cette découverte.

Il est possible de participer partiellement.
Pour prendre connaissance de la présentation du séjour, du

bordereau d'inscription et du réglement intérieur, consulter le site
de Blois Bégon Randonnée :

Par Michel Dufour

Le 1er RandoChallenge® départemental aura lieu le
Samedi 13 mai 2017
Maison de la Loire a Saint Dyé sur Loire

Qu’est-ce qu’un RandoChallenge® ?

C’est un rallye en randonnée, sous forme ludique et
conviviale par équipes de 2 a 4 personnes.

C’est aussi une compétition qui allie I'observation, le sens
de l'orientation, la concentration et la lecture de la carte
et des paysage sur un parcours pédestre.

2 niveaux de compétitions
Découverte: marchez a faible allure (3,5km/h
environ) sur un parcours balisé sur le terrain et
tracé sur une carte. Maxi 12km

Expert: marchez plus vite (4,5 km/h) sur un
parcours tracé uniquement sur carte. Maxi 18km.

Pour tous: sur le parcours, trouver des bornes a
localiser sur la carte et répondre aux questions portant
sur les lieux, la faune, la flore, I'histoire, le patrimoine,
la randonnée ...




Un nouveau club : Rando Val de Mer 41

Randonneur a titre personnel, impliqué depuis 2012 dans le
cadre d’une activité liée a la santé et au bien-étre, en 2016, j'ai
accepté d’élargir et de rendre mon association ouverte a tout
public

Si elle a rencontré un bon accueil, c’est la notion de
"randonnées" qui a fait 'objet de plus nombreuses demandes.

D’excellents contacts avec le CDRP, I'assurance et la sécurité
de professionnels avertis ont incité a la création d’'un club. La
demande d’agrément déposée en septembre a été acceptée
mi-octobre 2016.

Objectif fin de saison 2016/2017 :
30 licenciés, s’entendant au club (objectif, qui devrait étre
atteint dés janvier 2017).

Pour rejoindre le club, obligation de prendre une licence, ou
possibilité d’adhérer si déja licencié ailleurs. Dés lors "Rando
Val de Mer 41" (Val de Mer : pour un périmétre élargi aux
communes avoisinantes) a été présenté en réunion lors d'une
opération "portes ouvertes".

Le Forum des clubs s’est tenu le 26 novembre dernier a St
Aignan dans les locaux du Foyer Laic.

Une cinquantaine de personnes y participaient représentant 16
clubs, dont un tout nouveau créé : « val de Mer 41 ». 4 autres
avaient tenu a s’excuser pour des raisons diverses dont 1 qui
était organisateur pour le lendemain.

Aprés un rapide bilan de l'activité de I'année, un sujet a fait un
débat assez intense : la défense de I’état de nos chemins. Le
bitumage et le bétonnage font des ravages et il faut élaborer
des propositions pour y faire face, notamment pour la
sécurité des randonneurs.

Evidemment, plusieurs autres sujets sont venus, sur la
diversification des activités dans les clubs, pour contrer le
vieillissement des clubs, sur l'organisation des randonnées
grand public, leur apport économique, touristique et social, sur
les déserts a notre présence dans le département, etc.

Pour en savoir plus, consultez le compte rendu global sur le
site du comité.
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FFRandonnée Loir-et-Cher

Activités :

4 Marches hebdomadaires le jeudi matin

4 Randonnées choisies en fonction du calendrier du CDRP
le dimanche matin

4 Une sortie trimestrielle a la journée, avec pique-nique « tiré
du sac », dés 2017.

4 Sorties: Paris Montmartre, les Passages Couverts, & le
Perche Vendémois.

4 Alétude : Une sortie "en extérieur" fin mai/début juin (2a 3
nuitées).

Projets, saisons 2017/2018 :

#  Ouverture a la discipline Rando Santé.

4 Organisation d’'une randonnée a théme pour les scolaires.

a Une sortie ouverte au public.

4 Avoir dans I'équipe : 1 Animateur SA1, 1 Baliseur,
1 Animateur Randonnée Santé.

Philippe GILLET, Président

Tél :06.02.12.26.79

Mail : randovaldemerd41@orange.fr

Page Facebook

www.facebook.com/Philippe. Gillet. Mer.Loir.et. Cher

La Cartographie numérique : nouvelle thématique
proposée au niveau départemental

La cartographie d’aujourd’hui n’est plus celle d’hier ; les cartes
sont aujourd’hui des bases de données, un ensemble de points,
d’objets, de noms qui, selon vos besoins, se transforment en
carte particuliere et personnelle. Calcul d’un itinéraire par GPS,
applications sur téléphone pour repérer des commerces, des
amis dans le voisinage... Les cartes sont partout...

De multiples supports (smartphones, tablettes,
multiples logiciels... Que choisir ?

Le CDRP 41 vous propose cette nouvelle thématique pour vous
permettre de découvrir et choisir les outils qui vous permettront
de préparer au mieux vos circuits en vous aidant de ces
nouvelles technologies.

Une prochaine journée vous sera proposée ; la date n’est pas
encore arrétée mais n’hésitez pas a contacter votre responsable
formation
mamybel@orange.fr
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