
Vous souhaitez faire découvrir  
la randonnée pédestre et ses valeurs  

à un jeune public ? 

Découvrez  
tous les programmes  
de la FFRandonnée  

à destination  
des jeunes !

ffrandonnee @ffrandonnee ffrandonnee

RANDONNÉE PÉDESTRE



 

Les 
jeunes et 
la randonnée,
que fait la FFRandonnée ?

La FFRandonnée s’engage auprès 
des jeunes avec l’aide de ses 
comités et de ses clubs, en 
développant des programmes 
de randonnée adaptés, 
en accompagnant les 
projets spécifiques et 
en communiquant 
sur leur 
réalisation.

Les
programmes  

et actions

 Un Chemin Une Ecole, un 
programme pédagogique à partager !  
Ce programme s’adresse aux écoles ou 

organismes accueillant un jeune public pour 
créer ou réhabiliter un itinéraire de randonnée 

pédestre. Le chemin est utilisé pour l’apprentissage de 
sujets transversaux enrichissants (sport, science, histoire, 

géographie, …).

Des Ailes à tes Baskets, une aventure créée par les jeunes   
Ce projet à vocation sociale, développé par les comités en partenariat 

avec l’organisme ODCVL, a pour objectif de faire découvrir la randonnée 
pédestre et de favoriser l’investissement dans la vie associative à des groupes 

de jeunes de 15 à 25 ans issus de territoire dits carencés. Cohésion 
sociale, échanges intergénérationnels et activité physique, ce 

programme favorise le partage et le dépassement de soi.

Programmes développés par les comités  
De nombreux projets à destination des jeunes 

sont développés par les comités et les 
clubs de la FFRandonnée.

Comment créer  
un programme 
à destination des 
jeunes ? 
Pour monter un « projet jeunes » avec la 
fédération ou nous informer de vos actions, écrivez-
nous à jeunes@ffrandonnee.fr Pour plus d’informations : 
Consultez le site de la fédération www.ffrandonnee.fr rubrique 
Randonner – Pratiques de randonnée – Les jeunes et la rando.
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